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Notions clés aretenir

La consommation de tabac au Togo a des implications économiques et sanitaires
importantes, avec un impact particulier sur les ménages a revenus faibles et moyens dans les
zones rurales. L'étude « Effet d'éviction de la consommation de tabac sur les dépenses de
ménage au Togo » révéle que les dépenses en tabac empiétent sur les dépenses essentielles
des ménages en matiére de logement, d'énergie pour cuisiner, d'hygiene, d'éducation et de
divertissement. L'étude recommande de cibler les initiatives antitabac sur les ménages
ruraux a revenus faibles et moyens, de mettre en ceuvre un systéme de taxation mixte pour
les produits du tabac, de renforcer les mesures contre le commerce illicite du tabac et
d'améliorer la disponibilité de statistiques récentes et détaillées sur le tabac et ses produits
dérivés en vue d'éclairer les décisions en matiére de politiques.




1. Le probléme J

La consommation de tabac constitue un probléme de santé publique important avec des implications
économiques et sociales considérables. Au Togo, la prévalence du tabagisme n'est pas négligeable,
avecdestaux estimésa0,9 % chezles femmes et 10,6% chezles hommes &dgésde 15a49 ans.

Au-dela des risques sanitaires bien documentés associés au tabagisme, notamment le cancer du
poumon, les maladies cardiaques et les accidents vasculaires cérébraux, I'impact économique de la
consommation de tabac est également important. Le colt économique du tabagisme au Togo est
estimé a 2 410 millions de FCFA. Ce colt est composé des colts directs liés aux dépenses de santé,
tels que les hospitalisations et les traitements des maladies liées au tabagisme, et des codts indirects
liés ala perte de productivité due a la morbidité et a la mortalité prématurée.

De plus, la consommation de tabac peut avoir un colt d'opportunité important pour les ménages, en
particulier ceux aux revenus modestes. L'argent dépensé pour le tabac peut passer en priorité par
rapport aux dépenses essentielles des ménages dans des domaines tels que la nutrition, I'éducation,
les soins de santé et les transports. Le caractéere addictif du tabac peut amener les consommateurs a
modifier durablement leurs habitudes de consommation et l'allocation de leurs ressources
financiéres, souvent limitées.

Malgré I'existence de certaines recherches sur le sujet, la plupart des études sur le tabac dans de
nombreuses régions du monde ne se concentrent pas sur la détermination du changement de priorité
di aux dépenses liées au tabac. En Afrique, il existe relativement peu d'études empiriques fournissant
des preuves a cet égard. Cette rareté des travaux sur le sujet semble étre prononcée au Togo. Il est
donc pertinent d'examiner la question de savoir si les dépenses liées au tabac ont tendance a
supplanter les dépenses essentielles des ménages.

2. Principales conclusions etimplications ]

Effets des dépenses en tabac sur le logement, I'énergie pour cuisiner, I'hygiéne, I'éducation et
les divertissements: L'étude a révélé que les dépenses en tabac ont une certaine priorité sur les
parts budgétaires allouées au logement, a I'énergie pour cuisiner, a I'nygiéne, a I'éducation et aux
divertissements dans les ménages togolais. Concrétement, une augmentation de 1 000 FCFA des
dépenses en tabac entraine une réduction des parts budgétaires allouées a ces cinq catégories de
dépenses, allant de 0,00003 pour le divertissementa 0,009 pour le logement.

Effets des dépenses en tabac sur la nutrition:

De plus, il a été constaté que les dépenses en tabac empiétent surla partréservée ala nutrition dans le
budget des ménages. Une augmentation de 1 000 FCFA des dépenses en tabac augmente la part du
budget de nutrition de 0,006. Cependant, les changements induits sur les parts budgétaires sont
généralement tres faibles, probablement en raison de la faible proportion de ménages
consommateurs de tabac dans I'échantillon global (5,44 %) et de la faible dépense annuelle moyenne
des ménages pour ce produit (1 582 FCFA, soit seulement 0,07 % des dépenses totales).

Effets des dépenses en tabac sur l'information et la communication, les transports, la santé,
I'habillement, I'alcool et les jeux de hasard:

L'étude a égalementrévélé que les dépenses liées au tabac n'ont aucun effet sur les parts budgétaires
allouées a l'information et a la communication, aux transports, a la santé, a I'habillement, a I'alcool et
aux jeux de hasard.

Les effets d'empiétement constatés dans I'étude impliquent que les dépenses en tabac limitent la
capacité des ménages togolais a se loger, a cuisiner correctement, a maintenir I'hygiéne, a améliorer
leur niveau d'éducation et a se divertir. Ces limitations peuvent avoir des conséquences négatives sur
le bien-étre des membres du ménage, notamment l'insécurité face aux aléas climatiques et autres
dangers, le manque de confort apporté par I'équipement du logement, les maladies liées a la
malnutrition, les conséquences sanitaires dues au manque d'hygiéne, la réduction des chances
d'accumulation du capital humain et l'impact négatif sur la santé mentale et les capacités cognitives d{
aux jeux et aux divertissements.




Nécessité d'efforts ciblés dans la lutte contre le tabagisme:

Les résultats de I'étude soulignent la nécessité d'efforts ciblés dans la lutte contre le tabagisme, en
particulier parmi les ménages a revenus faibles et moyens des zones rurales. Ces ménages sont les
plus touchés par les effets d'empietement provoqués par les dépenses liées au tabac et sont
généralement confrontés a des contraintes de pauvreté multidimensionnelles en raison du manque
d'infrastructures de santé, d'éducation et de transport.

Mise en place d'un systéme de taxation mixte du tabac et de ses produits dérivés:

Par ailleurs, I'étude plaide pour la mise en ceuvre d'un systéme de taxation mixte pour le tabac et ses
produits dérivés. Un tel systeme serait plus efficace que le systéme actuel de taxation ad valorem et
entrainerait une réduction significative de la prévalence du tabagisme au Togo. Siles ménages sont
contraints de réduire leurs dépenses en tabac, ils pourraient augmenter la part de leur budget allouée
au logement, al'énergie pour cuisiner, al'hygiéne, al'éducation et aux loisirs.

3. Principales recommandations en matiére de politiques ]

Cibler les efforts antitabac surles ménages ruraux arevenus faibles et moyens:

L'étude a réevélé que les effets d'empiétement causés par les dépenses liées au tabac sont plus
prononcés dans les ménages a revenus faibles et moyens des zones rurales. Les efforts de lutte
antitabac devraient donc étre dirigés vers ces ménages. Pour ce faire, on pourrait adapter les
campagnes de sensibilisation aux zones rurales et cibler spécifiquement les réseaux de pairs
influents au sein de ces communautés, tels que les groupes d'amis, les familles, les voisins ou des
villages entiers.

Mettre en ceuvre une fiscalité mixte pour le tabac et ses produits dérivés:

L'étude plaide en faveur de la mise en ceuvre d'un systéme de taxation mixte pour le tabac et ses
produits dérivés. Un tel systeme serait plus efficace que le systéme actuel de taxation ad valorem et
entrainerait une réduction significative de la prévalence du tabagisme au Togo. Si les ménages sont
contraints de réduire leurs dépenses en tabac, ils pourraient augmenter la part de leur budget allouée
aulogement, al'énergie pour cuisiner, a I'hygiéne, alI'éducation et aux loisirs.

Renforcer la lutte contre le commerce illicite des produits du tabac:

L'étude recommande de renforcer la lutte contre le commerce illicite des produits du tabac en
améliorant le contréle de leur marquage sécurisé obligatoire. Pour ce faire, il faudrait améliorer les
mécanismes de surveillance et d'application parmiles distributeurs a travers le pays.

Améliorer la disponibilité de statistiques récentes et détaillées sur le tabac et ses produits
dérivés:

L'étude souligne la nécessité de disposer de données plus récentes et plus détaillées sur le tabac et
ses produits dérivés. Elle recommande de réaliser une enquéte nationale spécifiquement dédiée a la
collecte de données sur ces produits. Ceci fournirait des indicateurs fiables pour suivre les résultats
des efforts antitabac et éclairer les futures décisions en matiére de politiques.

4. Lectures complémentaires:

Pour des informations plus détaillées, priere de vous référer a l'intégralité de I'étude intitulée: Effet
d'éviction de la consommation du tabac surles dépenses de ménage au Togo

[Crowding-out effect of tobacco consumption on household expenditure in Togo] au lien suivant :
https://caderdt.com/wp-content/uploads/2022/04/Rapport-sur-leffet-deviction-de-la-consommation-
de-Tabac-sur-les-depenses-de-menage-au-Togo.pdf
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